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科室简介

T6

突出专科特色 技术精服务暖
厦门医学院附属第二医院儿科成熟运用多种国内外最新治疗技术，实现飞跃式发展

厦门医学院附属第二医院（以下简称“附属二院”）儿科
是集医教研为一体的综合性科室，现有医生28名、护士
47名，其中主任医师4名、副主任医师6名。科室开放儿

科病房床位60张，新生儿病房床位40张。近年来，科室实现了飞
跃式发展，突出专科特色，打造技术精、服务暖的医护团队，全力
守护儿童生命健康。

记者龚小莞通讯员潘志明高莹

厦门医学院附属第二医
院儿科配备有创/无创/高频呼
吸机、儿童肺功能仪、微量血气
分析仪、儿童除颤仪、多参数监
护仪、振幅振合脑电图仪、
TCM监测仪、蓝光治疗仪等多
种先进医疗设备。普儿病房开
设有呼吸、内分泌、消化、神经
等亚专业组，常年收治儿童各
系统常见病、多发病；新生儿病
房为层流病房，分为5大区域，
分别为NICU、早产儿病房、普
通新生儿病房、隔离病房。

病区可成熟运用多种国
内外最新治疗技术，在治疗
超低出生体重儿(<1000g)、早
产儿、呼吸衰竭、心力衰竭、
重度缺氧缺血性脑病、肺动
脉高压、肺出血、新生儿坏死
性小肠结肠炎、新生儿各系
统重症感染、DIC、新生儿呼
吸窘迫综合征、喂养不耐受、
遗传及代谢性疾病筛查早期
确诊等方面具有丰富经验，
抢救成功的早产儿最小胎龄
26 周、最低出生体重 930 克，
成功救治了多例双胞胎早产
儿。成功开展新生儿呼吸衰
竭、呼吸窘迫的常频/高频机
械通气治疗，低出生体重儿
及危重新生儿的脐动/静脉
置管、PICC 技术，床旁振幅
整合脑电图、床旁纤维支气
管镜等技术应用。

2020年除夕晚上，3名早产儿
在附属二院出生，新生儿病区一下
子忙碌起来，除了值班医生护士，在
家中吃团圆饭的医护人员也都赶来
了。气管插管、吸痰、上呼吸机……
一个早产儿，四五名医生护士围着
转，之后轮流24小时守护。

早产儿病情瞬息万变，任何一
点状况都必须及时处理，呼吸暂停、
血氧波动、心率下降、喂养不耐受
……开始时每天要抢救四五次，经
过医护人员精细化治疗、护理，一个
多月后，3名早产儿生命体征稳定，

自行吸奶良好，安全回到了妈妈的
怀抱。如今，孩子们发育良好，聪明
活泼，没有任何后遗症。

2021年1月17日，新生儿病区
收治了一名外院出生的早产女婴，
体重只有930克，入院诊断为休克、
极低出生体重、肺炎、低氧血症等，
经过保温、扩容、无创呼吸机辅助通
气、抗感染、建立PICC静脉通路、
高营养支持疗法等综合治疗，女婴
顺利闯过了呼吸关、喂养关、感染
关、营养关、免疫关等，44天后出院
时体重达到2010克，而且反应好，

吸奶、神经运动发育等和同胎龄婴
儿一致，目前没有发现任何后遗症。

儿科主任、主任医师尤金英教
授从事新生儿专业20余年，她说，新
生儿病区采用先进医疗设备，开展
PICC中心静脉置入等多种特色技
术，以精湛的医术，高度的责任感，争
分夺秒为新生儿保驾护航。在护理过
程中特别注重精细化策略，进行专人
集束化护理，例如换尿布、喂奶、输液
等都集中在同一时段，由同一名专
科护士操作，这样可以让孩子得到
最好的休息，更有利于尽快康复。

2022年10月12日下午，儿童
内分泌门诊来了一对2岁4个月的
双胞胎，妈妈说大宝近4个月没有
小宝长得好，双胞胎同吃同住，相比
之下体重却相差3.5斤。虽然询问病
史及查体后，未发现孩子有其他异
常之处，但副主任医师王新玲凭借

丰富的临床经验，建议家长带孩子
做了进一步化验检查，结果发现血
糖为34.94mmol/L。

儿科立即紧急启动危急值处理
预案，由护士联系已返家的家长，催
促其尽快带孩子到医院接受治疗。
但因家长拖延，孩子再次到医院时
已出现了糖尿病酮症，情况危急。儿
科医护人员经过一天紧急救治，孩
子终于脱离了危险，血糖逐渐下降，
酮症消除，顺利出院。

除了儿童糖尿病，内分泌门诊
还开展了针对性早熟、矮小症、甲状
腺疾病、肥胖等疾病的诊疗。

其他专病门诊也各有特色，例
如哮喘专科门诊对支气管哮喘、长
期不明原因慢性咳嗽等疾病诊疗经
验丰富，开展了儿童肺功能检查、支
气管激发试验、皮肤点刺试验等。主
任医师王燕到国内先进的纤维支气
管镜中心进修学习后，将该技术运

用于儿科临床诊治，提高了肺部疾
病的诊断水平。此外，床旁气管镜下
吸痰、灌洗，镜下止血、取异物等，对
肺部感染的治疗等起到了独特作用。
新生儿专科门诊开展了新生儿生长
发育监测、新生儿黄疸监测、早产儿
随访等工作，主任医师熊凌云教授
擅长各种新生儿常见病的诊治。

尤金英说，儿科所有医护人员
都非常敬业，今年3月甲流流行，门
急诊量最高一天近千人，副主任医
师黄少波常常在病房查完房就急匆
匆到急诊帮忙，有时忘了时间，直至
下午5点多感觉胃部不适，才想起
还没吃午饭。

除了为患者提供优质的医疗技
术服务，医护团队还走进社区开展
母乳喂养等科普宣传活动，为患者
免费检测骨龄，教大家在遇到儿童
溺水、被异物呛到气管等意外情况
时如何急救等。
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医生凭经验及时发现“危情”专病门诊各有特色对症施治
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▶抢救重症ARDS患儿，尤金英
主任（左三）查房制定诊疗方案。


